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Collectif de médecins engagés




Le Club Hippocrate




Association de médecins à la pointe de la recherche scientifique sur le sport et le corps, nous vous proposons gratuitement des articles professionnels quotidiennement.




Contactez-nous













Généraliste




Dr Fabien Keller




Co-fondateur du Club Hippocrate
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Neurologue




Pr Solène Morange




Co-fondatrice du Club Hippocrate












































Actualités à la une
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			Actualité santé		
	

	Allergies : la saison des pollens particulièrement intense en France
	
	club-hippocrate			
				14 avril 202314 avril 2023			
				

	
	
		Depuis quelques semaines, la France fait face à une alerte rouge aux allergies. En effet, un tiers de ses départements sont classés en impact « élevé »,…
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			Santé		
	

	MSSanté : un outil indispensable pour les médecins scolaires
	
	club-hippocrate			
				14 avril 2023			
				

	
	
		Les professionnels de la santé travaillant dans des établissements scolaires, comme les centres de médecine scolaire, peuvent désormais bénéficier de l’efficacité de MSSanté. Cette messagerie…
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			Physiologie		
	

	Soulager la tendinite à l’épaule: des conseils pratiques pour bien dormir et réduire la douleur
	
	club-hippocrate			
				20 février 202314 avril 2023			
				

	
	
		Avec la tendinite à l’épaule, il est essentiel de trouver des conseils pratiques pour soulager les douleurs et retrouver un sommeil réparateur. Les nuits peuvent…
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			Santé		
	

	Mystères des verrues : Quels sont leurs symptômes et comment les reconnaître ?
	
	club-hippocrate			
				17 février 2023			
				

	
	
		Face à la multitude de lésions cutanées qui peuvent affecter le corps, nombreux sont ceux qui se demandent comment reconnaître une verrue. Avec sa forme…
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			Nutrition		
	

	Combien de calories par jour faut-il consommer ?
	
	club-hippocrate			
				15 février 2023			
				

	
	
		Lorsque l’on aborde le sujet des calories et de notre santé, nous ne pouvons pas passer à côté du fait que notre corps a besoin…
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			Santé		
	

	L’enigma du peptide : Une exploration fascinante de ses mystères et possibilités !
	
	club-hippocrate			
				1 février 2023			
				

	
	
		Depuis qu’ils ont été découverts, les peptides nous fascinent. Dotés d’une composition chimique complexe, ces protéines ont révolutionné divers domaines de la science et en…
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    La newsletter du Club Hippocrate
  

  
    Recevez nos conseils et les dernières actualités par email.
  




	Votre adresse email : 
		





	


Laissez ce champ vide si vous êtes humain : 
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